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Contrat d’engagement réciproque 

Accompagnement VAE 
 
 
 
Parcours VAE  
 
Du : 
 
Au : 
 
Dans le cadre de l’accompagnement à la préparation des écrits de la Validation des Acquis et de l’Expérience, le présent 
acte est signé, 
 

Entre le consultant « Architecte Accompagnateur de 
Parcours (AAP) » 
 
Nom, Prénom :  
 

Et le candidat « accompagné » 
 
Nom, Prénom : 
 

 
 

Diplôme visé :   Date de dépôt du dossier de validation :  
 
 
 
 

 
Le présent acte précise les modalités et engagements de chaque partie. 

  
L’AAP s’engage à : 
 

- Effectuer des recherches de diplômes (en amont 
de la recevabilité). 

- Accompagner le candidat dans l’élaboration de 
son dossier VAE. 

- Co-établir un plan d’action, un rythme, une 
organisation individualisée. 

- L’aider à trouver le référentiel approprié et en 
expliciter la lecture. 

- Conseiller l’accompagné dans le choix des 
situations de travail en lien avec le référentiel et 
les compétences attendues par le jury. 

- Relire et annoter le dossier du candidat (4 à 8 h). 
- Le préparer à l’oral de jury. 

L’accompagné s’engage à : 
 

- Co-établir un plan d’action, un rythme, une 
organisation individualisée. 

- Respecter ce planning et le rythme de travail 
nécessaire. 

- Suivre le planning des actions (rendez-vous, 
travail intermédiaire, recherches…). 

- Donner les informations nécessaires à l’analyse 
de son parcours professionnel pour en extraire 
les compétences attendues. 

- Chercher et rassembler toutes les preuves 
administratives et factuelles. 

- Être le seul auteur de son dossier. 
- Illustrer le vécu (tâches réellement effectuées) 

et non du prescrit (fiche de poste). 
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- Respecter la confidentialité de toutes les 
informations personnelles et professionnelles 
de l’accompagné. 
 

Ses objectifs : 
 

- Être à l’écoute de l’accompagné et construire « 
avec » lui le projet. 

- Optimiser l’écriture face aux attentes du jury et 
permettre au jury de se projeter sur le lieu de 
travail. 

- Donner une méthodologie facilitant l’écriture 
formalisée. 

- Faire émerger le cheminement de réflexion, de 
prise de décision et donc les compétences mises 
en œuvre pour répondre à l’activité décrite. 
 

 
Ses limites :  
 
L’AAP ne peut pas : 
 

- Rédiger à la place de l’accompagné. 
- Corriger les fautes d’orthographes ou de 

grammaire, intervenir sur la formulation. 
- Corriger s’il y a des erreurs de connaissance. 
- Prévoir les chances de réussites. 

 

- Communiquer en toute confiance (notamment 
sur les freins rencontrés).  
 

- Tout rendez-vous non annulé à 24H sera 
comptabilisé. 

 
Ses objectifs : 
 

- Prendre conscience de ses acquis comme de ses 
manques. 

- Améliorer sa pratique professionnelle. 
- Au travers de l’écriture formalisé de son 

expérience, faire la preuve de ses compétences 
(savoirs, savoir-faire, et savoir être) en lien avec 
le référentiel choisi. 

- Se présenter à l’oral et défendre son dossier de 
Validation ou Livret 2. 

 
Ses limites : 
 

- Accepter ses manques et faiblesses. 

Signature Architecte Accompagnateur de 
Parcours (AAP) : 
 
 

Signature  candidat accompagné: 

 
 

Dossier de suivi VAE 
 

Etapes Actions réalisées Etapes 
réalisées (X) 

Commentaires 

Si pas de 
recevabilité : 
Identification 
du diplôme et 

recevabilité 

Recherche et choix du diplôme  
Prise de connaissance de la fiche RNCP 
Etudes des passerelles et équivalences 
 
Préparation de la demande de recevabilité (dossier 
de Faisabilité ou Livret 1) 
 

  

Les outils de 
la VAE 

Présentation de la démarche VAE – signature de 
l’acte d’engagement réciproque 
 
Lecture du référentiel – lecture du dossier de 
Validation ou Livret 2 
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Initiation à 
l’écriture 

Choix des expériences personnelles et 
professionnelles significatives – Choix des situations 
de travail significatives 
 
Mise en concordance des situations de travail 
significatives et du référentiel 
 

  

Rédaction du 
dossier de 
Validation  
ou Livret 2 

Rédaction de la première partie du dossier de 
Validation ou Livret 2 : récapitulatif du parcours - 
présentation de(s) structure(s) – présentation 
du(des) emploi(s) 
 

  

Rédaction des activités / situations de travail – 
entretien d’explicitation – formalisation d’un plan 
de rédaction – Co-relecture 
 
(En fonction de la structure du dossier de Validation) 

 Situation / activité 1 : rédaction et 
relecture 
 

 Situation / activité 2 : rédaction et 
relecture  
 

 Situation / activité 3 : rédaction et 
relecture 
 

 Situation / activité 4 : rédaction et 
relecture 
 

 …………………………. 
 
 

  

Finalisation 
du dossier de 

Validation  
ou Livret 2 

Relecture du dossier de Validation ou Livret 2 – 
vérification de l’adéquation avec le référentiel – 
conseils de mise en forme – finalisation du choix des 
annexes 
 

  

Envoi du 
dossier de 
Validation  
ou Livret 2 

 

Envoi du dossier de Validation ou Livret 2 
 

  

 
Préparation à 
l’oral de jury 

Présentation du déroulé de l’oral de jury 
Préparation de la présentation 
Préparation des questions types 
Réalisation de simulation 
 

  

 
 Signature Architecte Accompagnateur de 

Parcours (AAP) : 
 
 

Signature candidat accompagné: 

 
(Document mis à jour le 15/05/2026)  

3/3 


